
 

 

 

 

１ 日 時：令和４年７月３０日（土）１０時～１１時３０分 

２ 場 所：松本市中央公民館（M ウィング） 大会議室 

住所：松本市中央 1 丁目 18 番 1 号  電話：0263-32-1132 

 

３ 内 容： 

（１）自分史づくりのコツを学ぶワークショップ 

「自分史えほん」や「自分史フォト」をドラマティックに描くためのワークショップ 

プロの編集人から自分史ストーリーの作り方や写真の選び方を学びます。 

（２）家族信託を身近に！相続対策ミニセミナー 

“家族信託”をはじめとした生前の相続対策の重要性や具体的な相続の問題事例について、ベテラン税理

士が説明するミニセミナー 

 

４ 申込方法：事前予約  ワークショップ申込フォーム ⇒ 

   

相続トータルサポート信州（事務局：合同会社ディアパートナー） 

長野県松本市清水１丁目７番１９－１号   ☏0263-34-6163 

メール：info@dp01.co.jp  URL：https://dp01.co.jp 

「自分史えほん」「自分史フォト」の作り方体験講座を通して、家族信託をはじめ相続対策

をより身近に感じていただくためのワークショップ・ミニセミナーを開催します。 

家族信託を身近に感じて！自分史えほんワークショップ 

 

参加 
無料 

 

mailto:info@
https://d/


「自分史フォト」・「自分史えほん」の概要 

 

１ ねらい 

「自分史フォト」や「自分史えほん」の作成を通じて、家族信託や遺言書作成などの「相続対策」や「終活」

をより身近に感じてもらい、余裕を持って「相続対策」や「終活」に着手する機運醸成を図ることで、よ

り充実した人生を過ごしていただくための一助とする。 

 

２ 仕様 

「自分史フォト（写真集）」、「自分史えほん（絵本）」ともにそれぞれ３冊 

Ａ４スクエア、上製本、合紙綴じ、７場面、「自分史えほん」は原画付き 

 

３ 特長 

ご自身の半生を自分史７場面にまとめた写真集または絵本の作成サービスです。 

プロの編集人が直接ヒアリングを行い、アナタと伴走しながら作成していきます。 

Ａ４スクエア版の自分史写真集、または自分史絵本３冊を上製本してお届けします。 

 

４ 税込価格 

○自分史フォト 

・自分史フォト「プロといっしょに」  オリジナル自分史写真集（３冊）   価格 166,100円 

・自分史フォト「構成をお手伝い」    オリジナル自分史写真集（３冊）   価格 50,600円 

・自分史フォト「すべてご自身で」   オリジナル自分史写真集（３冊）   価格 39,600円 

○自分史えほん 

・自分史えほん「プロといっしょに」  オリジナル自分史えほん（３冊）   価格 298,100円 

 

 

５ 自分史えほんのサンプル 

（１）自分史えほん（ストーリー入り） 

 

 

 

 


